GAST-VERANSTALTUNG

DIENSTAG, 17. JANUAR 2012 / 20.00 UHR

ALTES ABSCHLIEREN UND NEUES BEGINNEN —
INSPIRIERT INS NEUE JAHR

i EIN IMPULSGEBENDER WORKSHOP MIT
k. SUSANNE BOSCH

- # Vielleicht bewegen Sie gerade einige Dinge und Sie
% mochten den Beginn eines neuen Jahres dafiir nutzen,
= um eine kleine Standortbestimmung vorzunehmen,
sich mit Ihren eigenen inneren Winschen zu be-
schaftigen und die Weichen fir ein inspiriertes Jahr
zu stellen.

Dieser Workshop richtet sich insbesondere an all die-
jenigen, die Lust haben, mit Achtsamkeit Altes abzu-
schlieBen und loszulassen und mit frischer Motivation
und Freude Neues zu beginnen oder dem, was Ihnen wichtig ist, mehr Raum zu geben.

Sie bekommen auf verschiedenen Ebenen Anregungen dafir, wie Sie das, was Sie
erreichen wollen, in Ihr Leben einladen kdnnen. Dafiir nutzen wir an diesem Abend
auch angeleitete Einzelarbeit sowie den Austausch zu zweit mit anderen Teilnehme-
rinnen und Teilnehmern. AuBerdem haben Sie die Gelegenheit, in eine speziell zu
diesem Thema entwickelte Fantasiereise einzutauchen und dabei Ihre ganz eigene
personliche Reise zu erleben. Und am Ende des Workshops erwartet Sie dann noch
eine kleine Uberraschung...

Wenn Sie gerne teilnehmen mochten, dann g
sichern Sie sich Ihren Platz am besten, indem Sie g
sich vorab verbindlich anmelden. Die Mindestteil- £
nehmerzahl betragt 6, die Hochstteilnehmerzahl
16 Personen.

Susanne Bosch ist Trainerin flir Personlichkeits-
entwicklung. Thr Workshop ist inzwischen fast schon
Tradition im KINO & CAFE AM UFER, er findet
bereits zum dritten Jahresbeginn bei uns statt.

Eine Veranstaltung .=

von und mit SUSANNE BOSCH
Kostenbeitrag: 15 € / 10 € ermaBigt
Weitere Informationen und Anmeldung
unter 030 / 45 30 16 93 oder
www.susanne-bosch.de &






